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ENGAGEMENTS

CONDITIONS DE PARTICIPATION / RIDERS ELIGIBILITY

Les épreuves de la Coupe de France sont ouvertes aux compétiteurs et compétitrices francais licenciés a la
FFC, et étrangers licenciés au titre d'une fédération affiliée a 'Union Cycliste Internationale. Les licenciés U15
pourront participer dans la limite de 4 manches par saison.

The French SKF Cup events are open to French male and female competitors holding a FFC license and to
foreigners holding a licence from a Federation affiliated to the International Cycling Union. The U15
licensees will be able to participate within the limit of 4 rounds per season.

TARIFS PAR CATEGORIE / FEES BY CATEGORY

La grille tarifaire des épreuves de Coupe de France SKF XC & DH est la suivante :
Registration fees for the French Cups are the following:

XCO U15,U17:21 €

XCO U19, U23, ELITE, MASTER, OPEN : 28 €
XCR : Gratuit

DHU15-U17:35€

DH Autres categories/Other categories: 42€

All the French Cups are open for the foreigner racers with UCI number

OUVERTURE CLOTURE DUVERTURE

OUVERTURE CLATURE INSCRIFTIO  INSCRIPTIO  INSCRIPTION
INSCRIPTIONS  INSCRIPTIONS Mo EN M« EM # SUR PLACE»
RETARD # RETARD » | MAJOREES 50
A || MAOREES | MAIOREES £ CF HORAIRE
A 10K00 20h0D 0 EN I0E M PERMANENC
10400 20HD E
16-18 LES MEMUIRES | (UCI classe 1)
aniit (73) 1S XCOfHCR 30012024 07/DEf2024 | 08/oE/2024 | 14082024 | 16/0Ef2024
:g'_l:a '['EHENU'RES EE';“E“' 1+ 1 ow D6/02/2024 o7joE/2024 | cojossaoza | 14082024 | 16/08/2004
u

/ REGISTRATION & REGULATION

INSCRIPTIONS

EN LIGNE / ONLINE

Les inscriptions en individuel s'effectuent a partir de la plateforme FFC. Celle-ci est accessible via le lien suivant :
www.ffc.fr/information-inscriptions-vtt/

Individual registrations can be made from the FFC platform: www.ffc.fr/informations-inscriptions-vtt/

Besoin d'aide ? engagement.vtt@ffc.fr

Need help ? engagement.vtt@ffc.fr

EN RETARD ET SUR PLACE / LATE AND ON-SITE
REGISTRATIONS

Il est possible de s'inscrire apres la date limite via la plateforme d'engagement. Les inscriptions se font avec
majoration de 30€, a compter du jeudi 9 jours avant la course, jusqu'au mercredi 20h précédent la course du week-
end. Pour les clubs et teams, une majoration forfaitaire de 90€ sera appliquée a partir du 3éme inscrit de la
structure.

Tous les pilotes inscrits en retard seront replacés sur la liste de départ suivant les criteres sportifs.
It is possible to register after the deadline via the registration platform. Entries are made with an additional charge

of 30€, from Thursday 9 days before the race until Thursday 8pm before the weekend race. For clubs and teams, a
flat rate increase of €90 will be applied from the 3rd registered member of the structure.

All pilots who register late will be placed on the start list according to the sporting criteria.
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ENGAGEMENTS

Les inscriptions sur les sites de compétition sont possibles en salle de permanence, jusqu’a deux
heures avant le premier départ en XCC et jusqu’a 16h00 la veille de I'épreuve en XCO, dernier délai.
Les horaires d’'ouverture de la salle permanence sont indiqués sur les programmes des épreuves.
Toutes les inscriptions effectuées « sur place » sont majorées de 50 € par rapport aux montants «
normaux » indiqués ci-dessus. Pour les inscriptions sur place par le biais des Clubs et des Teams, le
montant de la majoration sera plafonné 120 € au-dela de 3 inscrits de la mé&me structure. Les pilotes
s'inscrivant « sur place » seront replacés en mise en grille.

Registrations on the competition sites are possible in the duty room, until two hours before the first
start in XCC and until 4:00 pm the day before the event in XCO. The opening hours of the duty room
are indicated on the event programs. All registrations made "on site" are increased by 50 € compared
to the "normal" amounts indicated above. For the registrations made on site by the Clubs and
Teams, the amount of the increase will be limited to 120 € beyond 3 registrations of the same
structure. The pilots registering "on-site" will be put back in the grid.

INSCRIPTIONS

REGLEMENT DES EPREUVES / REGULATION

Les épreuves se dérouleront selon les réglements de la Fédération Francaise de Cyclisme et de I'Union
Cycliste Internationale.

Event will be run under French Cycling Federation (FFC) and International Cycling Union (UCI) rules.

e Réglement XC
e Réglement DHI

/ REGISTRATION & REGULATION

ARBITRES

COMPOSITION DU JURY / REFEREES' PANEL

Présidente de jury :
Assistant jury :
Secrétaire XC :

Secrétaire DH :
Arbitres DH :
Commissaires adjoints :

MTB Technical Guide FEDERATION
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https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2023/11/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-XCO-XCC-01012023-1.pdf
https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2023/11/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-XCO-XCC-01012023-1.pdf
https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2023/11/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-DHI-01012023-1.pdf
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/ OFFICE & LOCATIONS

P Fermapenco /
JELIDI 15h45 - 17ha0 SAMEDI mnw
16 AQUT Foetsat Plagues & 17 AGUT e X
LIEU / LOCATION THURSDAY, || Dossands | Rides
. . . BUMGUST 16 th
La permanence se tiendra dans la salle LEO LACROIX. Les horaires pour les retraits des dossards
seront les suivants:
Thixd - 1Em30
. . . . . Fatfie! Plagues £
The office will be housed in the LEO LACROIX's room. Team representatives can collect their race Dossards | Riders
numbers according to the schedule below : | cadifamatiors DAl SATURDAY. ||| e
~ ALMGUST 1T th Dosaards | Ridirs
10hisd - 1Eh30
Rt P lagiias &
Dosdands | Riders
confimsatons XCH
REUNION TEAMS / TEAMS MEETING e
Ratrast Plagiias &
La réunion de course/réunion des Teams se tiendra le vendredi 16 juillet m;m n::ﬁ: A e
de 17h15 4 17h30 dans la salle salle LEO LACROIX. Dodsards ! Riders
1“—1“ conlimsateng XD
. . . . FRIOAY, IOH Rdiimlon i
The race meeting/Teams meeting will be held on Friday, Augu-st 16 from ST 15 1 Courss | Taamrs
5:45 pm to 6:00 pm for the XC and from 6:00 pm to 6:15 pm in the LEO ALGU Mt rg
LACROIX’s room. P
= KLO Riburein da
CONTROLE ANTI-DOPAGE / DOPING CONTROL R LB it
Mgataig BLMFUST 18 th
Le contrdle anti-dopage s'effectuera dans un appartement de la station.
The doping control will be made in an appartment of the ski resort.
= A
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PROGRAMME SPORTIF

JEUDI & VENDREDI / THURSDAY & FRIDAY

Jours /Days Cross Country XCO/XCR Descente DHI
JEUDI
15 AOUT 16h30 - 17h30 Reconnaissance a pied avec RM /
THURSDAY, On foot course inspection with Lift

AUGUST 15 th

7h20 RDV U15 au pied de la Remontée Mécanique

8h30 - 13h00 XCO Entrainement libre toutes setsl S e Ll Pl A

catégories / Free training all riders

VENDREDI

16 AOUT 9h15 - 10h45 Entrainement/ Training Groupe B

13h00 - 15h00 Entrainement Officiel XCO 10h30 - 11h50 Entrainement/ Training Groupe A
Homme & Femme / Man & Woman : Elite, U23, U19
12h00 - 13h15 Entrainement / Training Groupe C (U15)
15h00 - 16h00 XCO Entrainement libre toutes
st e ol B D 13h30 - 15h15 Entrainement / Training Groupe B
FRIDAY,
AUGUST 16 th 16h00 - 16h30 XCR DES TEAMS FRA

Reconnaissances Officielles 15h00 -17h00 Entrainement / Training Groupe A
16h30 - 17h30 XCR DES TEAMS FRA 17h00 - 17h30 Entrainement Elite - Plaque jaune /

Training Elite - Yellow plate

MTB Technical Guide FEDERATION
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PROGRAMME SPORTIF

SAMEDI & DIMANCHE /
SATURDAY & SUNDAY

Les podiums seront effectues
des l'arrivée de chacune des
course.

The awards ceremonies will be
held as soon as each race
arrives.

/ EVENT SCHEDULE

8h00 - 9h15 Master Homme / Man

9h45 - 11h00 Open Homme, U23 Open H, U19 Open

8h0O - Sh0D Entrainement / Training Groupe C (U15)

H/Man 9h15 - 10h45 Entrainement / Training Groupe B
SAMEDI
17 AOOT
11h30 - 12h30 U17 Homme / Man
10h30 - 12h00 Entrainement / Training Groupe A
12h30 - 13h30 Entrainement Officiel XCO
Ll me&";j;;" tﬁma" +Elite, U23, U9 | 42100 -12h30 Entrainement Elite - Plague jaune /
: Training Elite - Yellow plate
13h30 - 14h50 Scratch (Elite & U23) Homme / Man
fUCl
SATURDAY,
AUGUST 17 th 15h20 -16h50 Scratch (Elite & U23) Femme Women
sucl
16h50 - 18h00 XCO Entrainement libre toutes . i
catégories / Free training all riders W de m’f::: :'a:“s?i’r'.';‘:::‘;:“ 4 pled /
8h30 - 930 XCO Entrainement libre toutes 8h00 - 9h00 Entrainement/ Training Groupe C (U15)
catégories / Free training all riders
9h15 - 10h45 Entrainement / Training Groupe B
Sh30 - 10h30 U17 Femme,
DIMANCHE U198 Femme, Open Femme, Master Femme / Woman
18 AOOT
10h30 - 12h00 Entrainement / Training Groupe A
11h00 - 12h15 Junior Series Femme / Woman
sucl 12h00 - 12h30 Entrainement Elite - Plague jaune /
= Training Elite - Yellow plate
12h45 - 14h00 Junior Series Homme / Man
uci
SUNDAY,
AUGUST 18 th 14h30 - 15h10 U15 Femme / Woman

15h30 - 16h10 U15 Homme / Man
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CROSS-COUNTRY OLYMPIC (XCO)

PLAN DU CIRCUIT
PA RCO U RS TRACE XCO / XCO COURSE MAP

CHIFFRES CLES / KEY DATA

Longueur du parcours
Course length

“ Dénivelé positif

Positive elevation gain

=
&
[
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PARCOURS

CHIFFRES CLES / KEY DATA

2 45 Km Longueur du parcours
Course length

A Denlvgle negatl?c |
Negative elevation gain

DHI TRACK (DHI)
PLAN DU CIRCUIT

TRACE DHI / DHI TRACK
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/ PRIZES MONEY

RECOMPENSES XCO / XCO PRIZES MONEY

Grille de prix par manche lors des Coupes de France Classe 1 UCI :
Price scale per round of the French XCO Cup (Classe 1 UCI):

1% 800 € 1% 200 €
2¢ 550 € 2¢ 130 €
3" 400 € 3¢ 100 €
4 300 € 4* 80 €
' 250 € 5¢ 65 €
6* 200 € 6° 50 €
7* 150 € i 45 €
8¢ 125 € 8* 30 €
9* 100 € 9¢ 25 €
10° 50 € 10* 20 €
ELITE H/F / ELITE M/W U19 Junior Series H/F / U19 Junior Series MI/W

Des prix bruts sont déduits des impdts et taxes éventuels (Retenue a la source notamment).
Taxes are deducted from the gross price (withholding tax in particular. The prizes will be paid by the FFC to the driver’s federation. No prizes will be paid on the race.
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RECOMPENSES DHI/ DHI PRIZES MONEY

Grille de prix par manche lors des Coupes de France DHI : ;
Price scale per round of the French DHI Cup :

1% 800 €
2¢ 500 €
3° 400 €
4% 300 €
2° 250 €
6° 200 €
7° 150 €
g° 125 €

SCRATCH H/F / SCRATCH M/W

Des prix bruts sont déduits des imp0ts et taxes éventuels (Retenue a la source notamment).
Taxes are deducted from the gross price (withholding tax in particular. The prizes will be paid by the FFC to the driver’s federation. No prizes will be paid on the race.
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FEMMES 7/ WOMEN

Pauline FERRAND-PREVOT

INEOS GRENADIERS

10.02.1992

Championne du Monde Elite 2015-19-20-22-23
Championne du Monde XCC 2022-23
Championne du Monde XCR 2014-15-16
Championne du Monde XCM 2019-22
Championne du Monde Gravel 2022
Championne du Monde Cyclo-Cross 2015
Championne du Monde Route 2014
Championne du Monde U19 XCO 2009-10
Vainqueur de la Coupe du Monde XCO U23 2011
Championne d’Europe Elite 2020-21
Championne de France Elite 2014-15-16-17-18-19
8¢ aux JO de Londres (Route) 2012

26¢ aux JO de Londres (XCO) 2012

Participation aux JO de Rio 2016

10€ aux JO de Tokyo (XCO) 2021

LOANA LECOMTE

CANYON CLLCTV

08.08.1999

6éme des JO de Tokyo 2021
Vice-Championne du Monde 2023
Vice-Championne du Monde XCR 2023
Championne du Monde U23 2020
Championne du Monde XCR 2020
Championne d’Europe 2022
Championne d’Europe U23 2020
Vainqueur de la Coupe du Monde 2021
Championne de France Elite 2021-2022-23
Championne de France U23 2019-20-21

Line BURQUIER

CANYON CLLCTV

07.05.2003

Championne du Monde U19 2021
Championne du Monde U23 2022
Championne du Monde XCR 2021
Vice-Championne du monde XCR 2023
Vainqueur de la Coupe du Monde XCO U23 2022
Vice-Championne du Monde XCR 2023
Championne d’Europe U19 2021
Vice-Championne d’Europe XCR 2023
Championne de France U23 2022

Coline CLAUZURE

VTT FUN CLUB

24.09.1998

Championne du Monde Elite XCE 2018
Vice-Championne du Monde Elite XCE 2022
Vice-Championne d’Europe Elite XCE 2018-19
Championne de France Elite XCE 2018-22
Vainqueur Coupe de France Elite XCE 2018

Noémie GARNIER

SCOTT CREUSE OXYGENE GUERET
09.08.2001

Vice-championne du Monde XCE 2021
Vice-championne d’Europe XCR 2023
Championne de France XCE 2021
Championne de France XCC 2023
Championne de France XCO 2023

/ TOP PILOTS

Léna GERAULT

SCOTT CREUSE OXYGENE GUERET

04.04.1995

Championne du Monde du relais mixte 2020-2021
Championne de France 2020

Championne de France XCM 2019-20-21-23
Vainqueur de la Coupe de France 2017-21
Vainqueur de la Coupe de France XCO U23 2017

Isaure MEDDE

TEAM SUNN PERFORMANCE CYCLING
20.07.2000

Championne du Monde Elite XCE 2020
Vice-Championne du Monde Elite XCE 2019
Vice-Championne d’Europe Elite XCE 2019
Championne de France Elite XCE 2019
Championne de France U19 XCO 2018
Vainqueur de la Coupe de France U19 XCO 2018

Championne de France U19 2016-17 . .
FRANCAISE

Palmareés réalisés avec la forte contribution d’Eric DAVAINE, speaker professionnel.
Hits lists made with the contribution of Eric DAVAINE, professionnal speaker.
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HOMMES / MEN

Jordan SARROU

TEAM BMC

09.12.1992

9¢é des JO de Tokyo 2021

Champion du Monde Elite 2020

Champion du Monde XCR 2014-15-16-20-21
Vainqueur de la Coupe du Monde U23 2014
2é de la Coupe du Monde XCO 2023

2é de la Coupe du Monde XCC 2023
Vice-Champion du Monde XCR 2012-13-23
3é des Championnats du Monde XCR 2017-19
Champion d’Europe U23 2013-14
Champion d’Europe U23 2013-14
Champion d’Europe U23 XCR 2014
Vice-Champion du Monde U23 2014
Champion de France Elite 2020

Champion de France U23 2012-14
Vice-champion de France Elite 2019

Titouan PERRIN GANIER

MOUNTAINBIKE RACINGTEAM

28.06.1991

Champion du Monde XCE Elite 2017-18-19-20-22-23
Champion d'Europe XCE Elite 2017-18-20
Vice-Champion d'Europe XCE Elite 2023

Champion de France XCE 2013-14-15-16-17-18-20-21-22

Palmareés réalisés avec la forte contribution d’Eric DAVAINE, speaker professionnel.
Hits lists made with the contribution of Eric DAVAINE, professionnal speaker.

Victor KORETZKY

SPECIALIZED FACTORY RACING
26.08.1994 - Né a Béziers

5éme des JO de Tokyo 2021

Champion du Monde U19 2011
Champion du Monde XCR 2011-15-16
Vice-Champion du Monde XCC 2023
Vice-Champion du Monde U23 2016
Vice-Champion du Monde Juniors 2012
Vice-Champion du Monde XCR 2012
Vice-Champion du Monde XCR 2012

6é de la Coupe du Monde XCC 2023
3éme des Championnats du Monde 2021
Champion d’Europe U23 2016
Vice-Champion d’Europe XCR 2016
Champion d’Europe XCR 2011
Champion de France Elite 2019
Champion de France XCC 2021
Champion de France U23 2016
Champion de France U19 2011

Thomas GRIOT

CANYON CLLCTV

04.07.1994

5é de la Coupe du Monde XCO (3 top 5) 2023
Vice-Champion de France XCC 2022

3é& des Championnats de France Elite 2020-22

/ TOP PILOTS

Titouan CAROD

TEAM BMC

01.04.1994 - Né a Die

3éme des Championnats du monde Elite 2020
3éme des Championnats du monde U19 2012
Vice-Champion d’Europe Elite 2020
Vice-Champion d’EuropeU19 2012
Vice-Champion d’Europe U23 2016

Champion de France Elite 2018-22-23
Vice-Champion de France Elite 2017-20

Maxime MAROTTE

DECATHLON FORD RACING TEAM

05.12.1986

4éme des Jeux Olympiques 2016

Champion du Monde XCR 2011-14
Vice-Champion du Monde XCR 2012-13
3éme de la Coupe du Monde 2016-17-18
Vice-Champion d’Europe XCR 2011-14
Champion de France Elite 2017-21
Vice-Champion de France Elite 2010-11-15-16

MTB Technical Guide

Adrien BOICHIS

TRINITY RACING MTB

02.01.2003

Champion du Monde U19 2021

Champion du Monde XCR 2021

Vainqueur de la Coupe du Monde XCO U23 2023
Vainqueur de la Coupe du Monde XCO U23 2023
Vice-Champion du Monde U23 2023
Vice-Champion du Monde XCR 2023

Champion d'Europe U23 2023

Vice-Champion d'Europe XCC 2023
Vice-Champion d'Europe XCR 2023

Champion de France U23 2023

Champion de France U19 2023

Joshua DUBAU

DECATHLON FORD RACING TEAM

04.06.1996

6é de la Coupe du Monde XCO (2 top 5) 2023
3é de la Coupe du Monde XCC (2 top 5) 2023
Champion d'Europe U23 2018

Champion de France U23 2018
Vice-Champion de France XCM 2020
Vice-Champion de France XCC 2023

3é des Championnats de France XCC 2022
3é des Championnats de France XCE 2019

FEDERATION
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FEMMES 7/ WOMEN

Myriam NICOLE

COMMENCAL/MUC-OFF BY RIDING ADDICTION
08.02.1990

Championne du Monde Elite 2019-21
Vice-championne du Monde Elite 2016-17-20
Vice-championne du Monde U19 2008

3éme des Championnats du Monde Elite 2018
3éme des Championnats du Monde Elite 2007
Vainqueur de la Coupe du Monde Elite 2017
Championne d’Europe Elite 2010

Championne de France 2011-14-16-17-20-21-22

Marine CABIROU

SCOTT DOWNHILL FACTORY

12.03.1997

Championne du Monde U19 2015

2éme des Championnats du Monde Elite 2021
3éme des Championnats du Monde Elite 2019-23
3éme des Championnats du Monde U19 2014
Championne d’Europe Elite 2016

3é des Championnats d’Europe Elite 2017
Championne de France Elite 2019-23
Vice-championne de France Elite 2017-2020
3é des Championnats de France Elite 2016

Palmareés réalisés avec la forte contribution d’Eric DAVAINE, speaker professionnel.
Hits lists made with the contribution of Eric DAVAINE, professionnal speaker.

Mélanie CHAPPAZ

ROC VTT

12.03.1999

Championne du Monde U19 2017
Vainqueur de la Coupe du Monde U19 2017
Vice-championne de France 2017

Lauryne CHAPPAZ

LES GETS BIKEPARK

12.12.2002

Championne du Monde U19 2020
Vainqueur de la Coupe de France U19 2020
Vice-championne de France 2017

Lais BONNAURE

MAVIC MANIGOD

17.05.2006

Championne d’Europe U19 2023

3é des Championnats d’Europe U19 2022
Championne de France U19 2022
Vice-championne de France U19 2023

/ TOP PILOTS

Léona PIERRINI

UNIOR-SINTER FACTORY RACING

25.01.2003

3éme des Championnats du Monde U19 2020
Vainqueur de la Coupe du Monde U19 2020
Championne de France U19 2020-21

2éme de la Coupe de France U19 2020

Lisa BOULADOU

X1 RACING COMMENCAL

04.01.2005

3é des Championnats d’Europe U19 2022

5é des Championnats du Monde U19 2022

Vainqueur d'une manche de Coupe du Monde U19 2023
Championne de France U19 2023

MTB Technical Guide FEDERATION
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HOMMES / MEN

Loic BRUNI

SPECIALIZED GRAVITY
13.05.1994
Champion du Monde Elite 2015-17-18-19-22

Vainqueur de la Coupe du Monde Elite 2019-21-23

Champion du Monde U19 2012

2nd de la Coupe du Monde 2015

Champion de France Elite 2013-14-15-17-23
Vice-champion de France Elite 2020-22

3é des Championnats de France Elite 2021

Amaury PIERRON

COMMENCAL/MUC-OFF BY RIDING ADDICTION
04.03.1996

Vice-champion du Monde Elite 2022

3é& des Championnats du Monde Elite 2019
Vainqueur Coupe du Monde Elite 2018-22

2nd de la Coupe du Monde Elite 2019
Vice-champion de France Elite 2015-16-17
Vice-champion de France U19 2013-14

Loris VERGIER

TREK FACTORY RACING DH

07.05.1996 - Né a Béziers

3é& des Championnats du Monde Elite 2022
Champion du Monde U19 2014
Vice-Champion du Monde U19 2013

2nd de la Coupe du Monde Elite 2022-23

3nd de la Coupe du Monde Elite 2021
Vainqueur de la Coupe du Monde U19 2013-14
Champion d’Europe Elite 2021

Champion de France U19 2013-14

Rémy THIRION

GIANT FACTORY OFF - ROAD TEAM
23.04.1990

3é& des Championnats du Monde Elite 2020
3é des Championnats du Monde U19 2008
Champion d’Europe U19 2008

3é& des Championnats d’Europe Elite 2009
Vice-champion de France 2013

/ TOP PILOTS

Thibaut DAPRELA

CANYON CLLCTV MTB

02.02.2001

2nd de la Coupe du Monde Elite 2021

2éme des Championnats de France Elite 2019
Vainqueur de la Coupe du Monde U19 2018-19
Champion de France Elite 2019

Benoit COULANGES

DORVAL AM COMMENCAL

20.12.1994

Vice-champion du Monde Elite 2021
Vice-champion d’Europe Elite 2018-19-21
3é des Championnats d’Europe Elite 2022
Champion de France Elite 2020-21

3é des Championnats de France 2023

Gaétan VIGE

SPECIALIZED BICYCLES
15.04.1998

2nd au classement général de la Coupe du Monde U19 2016
3éme des Championnats du Monde U192016
Champion de France Elite 2018
Champion de France U19 2016
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BONS PLANS HEBERGEMENTS / ACCOMODATION’S GOOD DEALS

Réservez vite votre logement grace a la plateforme de réservation de la station !
Book your accomodation in Les Menuires thanks to the resort's booking website !

https://fr.locationlesmenuires.com/bons-plans/coupe-de-france-de-vtt.html
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https://fr.locationlesmenuires.com/bons-plans/coupe-de-france-de-vtt.html
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/ ECO-RESPONSABILIT

ENSEMBLE, SOYONS RESPONSABLE DE L'ENVIRONNEMENT !
TOGETHER, BE ECO-FRIENDLY !

C'est grace a I'environnement exceptionnel que nous offre la montagne que nous pouvons pratiquer le VTT,
c'est pourquoi, nous nous devons de le préserver. Pour cela, commencons par adopter les bonnes
pratiques :

The mountains offer an exceptional environment for mountain biking, which is why we have a duty to
preserve it. So let's start by adopting good practice:

C'est grace a I'environnement exceptionnel que nous offre la montagne que nous pouvons pratiquer le VTT, c'est pourquoi, nous nous devons de le
préserver. Pour cela, commencons par adopter les bonnes pratiques :
The mountains offer an exceptional environment for mountain biking, which is why we have a duty to preserve it. So let's start by adopting good practice:
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Faites la vid d t ing- 1 A
e e s o i ; : ; Utilisez des gourdes plutdt que des
car aux endroits prévus a cet effet. Triez vos déchets. Ne jetez pas vos déchets dans la nature. bouteill -
Change the oil in your motorhome Sort your rubbish. Don't throw your rubbish out in the open. outellies en plastique.

. . Use flasks instead of plastic bottles..
in the designated areas®. P

FRANCAISE
*Au camping des Flots Bleus (+d'infos a I'office de tourisme).
*At the camping Les Flots Bleus (+ Infos at the tourist office).
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/ VENUE TO THE SITE

ACCES AU SITE / ACCESS LOCALISATION 7/ LOCATION

EN VOITURE / BY CAR - gaaiiadis ‘\«a-»l“:f;?:%m;m
* Via A43, N90, N508 et D117

aaaaaa

EN TRAIN 7/ BY TRAIN

e Gare SNCF de Modtiers (35 min)
e Gare SNCF d'Albertville (55 min)

EN AVION /7 BY PLANE

e Aéroport de Chambeéry Savoie Mont-Blanc (1h30) e
» Aéroport de Lyon Saint-Exupéry (2h10) | .,1 e
e Aéroport de Grenoble-Isere (2h10) B U,

e Aéroport International de Geneve (2h20)

Passeport Ascensionnel

Remontées mécaniques
Heilson Hote!

-------
- DI i e

LIEU DE L'EPREUVE / RACE SITE® = = gc s =
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/ EMERGENCY DEVICE

REFERENT SECOURS DISPOSITIF DE SECURITE

MEDECIN / DOCTOR
e Raphaél LUZY

PC SECOURS / FIRST-AID STATION

. . , . Centre médical
e Service des Pistes de la Vallée des Belleville
169 rue des Flocons

e Tél:+33(0)6.73.68.55.35 73440 LES MENUIRES

HOPITAL / HOSPITAL Tel : 04.79.00.00.35
Centre Hospitalier de Moutiers
43 rue de |I'Ecole des Mines
/73604 MOUTIERS

Tél : 04.79.09.60.60

PERSONNES EN ALERTE / STAND-BY PEOPLE

Pompiers

18ou 112

Police secours

17

Cabinet médical

Centre médical des Menuires
169 rue des Flocons

73440 LES MENUIRES

DISPOSITIF DE SECURITE / SECURITY FEATURE

1 médecin, 6 secouristes, 1 ambulance ;
1 doctor, 6 rescuers & 1 ambulance.
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/ CONTACTS

ORGANISATION / FEDERATION 7/ FRENCH INTERNET / WEBSITES
ORGANISERS' CONTACTS CYCLING FEDERATION
Benjamin CADET FFC / FRENCH CYCLING FEDERATION

Marc HUDRY Responsable Epreuves VTT www.ffc.fr

e Tél:+33 (0)685237258 MTB Events Manager

® E'ma” . marC@Sogevab.Com ° Tél - +33 (0)699163284 EVENEMENT/ EVENT

Julie MACCIONI e E-mail : b.cadet@ffc.fr Coupe de France VTT SKF Les Menuires 2024

o Tél:+33(0)7.71.28.36.43 Pierre HUCHER

e E-mail : evenements@sogevab.com Adjoint au Responsable Epreuves VTT

MTB Events Deputy Manager

e Tél:+33(0)6.99.16.63.58
e E-mail : p.hucher@ffc.fr
Sarah GILBERT-THOMAIN

Stagiaire aux Epreuves VTT
MTB Events Intern

e Tél:+33(0)7.71.14.67.99
e E-mail : s.gilbert-thomain@ffc.fr

MTB Technical Guide FEDERATION
FRANGAISE

Christophe CLOUCHOU

e Tél:+33(0)6.84.47.66.94
e E-mail : clouchou@sogevab.com



http://www.ffc.fr/
https://sogevab.com/evenements/cdf-skf-vtt/
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/ SPONSORS

o UC' @ friendlyMenuires

LES 3 VALLEES

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes
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COORDINATEUR VTT
Benjamin CADET
b.cadet@ffc.fr
+33 (0)1.81.88.09.37 / +33 (0)6.99.16.32.84

ADJOINT AU RESPONSABLE DES EPREUVES VTT
Pierre HUCHER
Tel : +33(0)6.99.16.63.58 E-mail : p.hucher@ffc.fr

Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines
1 rue Laurent Fighon
/8180 Montigny le Bretonneux
http://www.ffc.f



