
Jours /Days Cross Country XCO / XCR Descente DHI
Permanence /     
Office Meeting

JEUDI                     
15 AOÛT

THURSDAY, 
AUGUST 15 th

V3 09/08/2024

SATURDAY,      
AUGUST 17 th

DIMANCHE      
18 AOÛT

  SUNDAY,        
AUGUST 18 th

(UCI Classe 1 & Junior Series) - DHI Max 450 Riders

VENDREDI      
16 AOÛT

FRIDAY,             
AUGUST 16 th

SAMEDI           
17 AOÛT

8h30 - 13h30

Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 

confirmations XCO

7h00 - 18h00
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 
confirmations DHI

17h45 - 18h00
DH Réunion de 
Course / Teams 

Meeting

10h00 - 18h00
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 
confirmations XCO 

8h30 - 13h00 XCO Entrainement libre toutes   
catégories / Free training all riders

13h00 - 15h00 Entrainement Officiel XCO                                       
Homme & Femme / Man & Woman : Elite, U23, U19

16h00 - 16h30 XCR DES TEAMS FRA                    
Reconnaissances Officielles 

16h30 - 17h30  XCR DES TEAMS FRA

9h30 - 10h30 U17 Femme,                       
U19 Femme, Open Femme, Master Femme / Woman

15h20 - 16h50 Scratch (Elite & U23) Femme Women

13h30 - 14h50 Scratch (Elite & U23) Homme / Man

15h00 - 16h00  XCO Entrainement libre toutes   
catégories / Free training all riders

7h00 - 13h00
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 

confirmations XCO 

14h00 - 17h00
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 
confirmations XCO 

10h00 - 15h30
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 
confirmations XCR 

15h30 - 16h10 U15 Homme / Man                     

14h30 - 15h10 U15 Femme / Woman              

9h45 - 11h00 Open Homme, U23 Open H, U19 Open       
H / Man

17h30 - 18h00  XCO Entrainement libre toutes   
catégories / Free training all riders

16h50 - 18h00  XCO Entrainement libre toutes   
catégories / Free training all riders

8h30 - 9h30  XCO Entrainement libre toutes   
catégories / Free training all riders

8h00 - 9h15   Master Homme / Man

12h30 - 13h30  Entrainement Officiel XCO  
Homme & Femme / Man & Woman : Elite, U23,    U19 

(JS) , U17

11h00 - 12h15 Junior Series Femme / Woman  

12h45 - 14h00  Junior Series Homme / Man

11h30 - 12h30 U17 Homme / Man

16h30 - 17h30 Reconnaissance à pied avec RM /      
On foot course inspection with Lift

15h45 - 17h30
Retrait Plaques & 
Dossards / Riders 
confirmations DHI

8h00 - 9h00  Entrainement / Training Groupe C (U15)

9h15 - 10h45  Entrainement / Training Groupe B

10h30 - 11h50 Entrainement / Training Groupe A

12h00 - 13h15  Entrainement / Training Groupe C (U15)

13h30 - 15h15 Entrainement / Training Groupe B 

15h00 - 17h00 Entrainement / Training Groupe A

17h00 - 17h30 Entrainement  Elite - Plaque jaune /
Training Elite - Yellow plate 

7h20 RDV U15 au pied de la Remontée Mécanique

18h00 - 18h15
XCO Réunion de 
Course / Teams 

Meeting

8h00 - 9h00  Entrainement / Training Groupe C (U15)

9h15 - 10h45  Entrainement / Training Groupe B

10h30 - 12h00  Entrainement / Training Groupe A

12h00 - 12h30 Entrainement  Elite - Plaque jaune /
Training Elite - Yellow plate 

12h50 - 17h30 MANCHE DE PLACEMENT /        
PLACING ROUND

+ 30' de RM / Lift :  Reconnaissance à pied /              
On foot course inspection

8h00 - 9h00  Entrainement / Training Groupe C (U15)

9h15 - 10h45  Entrainement / Training Groupe B

10h30 - 12h00  Entrainement / Training Groupe A

12h00 - 12h30 Entrainement  Elite - Plaque jaune /
Training Elite - Yellow plate 

12h50 - 17h30 MANCHE FINALE / FINAL ROUND           

PODIUM / AWARDS CEREMONY


