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COUPE DE
Sl FE ENGAGEMENTS & R

REGISTRATION & R

ENGAGEMENTS
CONDITIONS DE PARTICIPATION / RIDERS ELIGIBILITY

Les épreuves de la Coupe de France sont ouvertes aux compétiteurs et compétitrices francais
licenciés a la FFC, et étrangers licenciés au titre d'une fédération affiliee a I'Union Cycliste

Internationale. Les licenciés U15 pourront participer dans la limite de 3 manches par saison.
The French Cup events are open to French male and female competitors holding a FFC license and

to foreigners holding a licence from a Federation affiliated to the International Cycling Union. The
U15 licensees will be able to participate within the limit of 3 rounds per season.

TARIFS PAR CATEGORIE / FEES BY CATEGORY

La grille tarifaire des épreuves de Coupe de France XC et DH est la suivante :

Registration fees for the Coupe de France are the following :

XCO U23; Elite : 40€ DHI U15, U17 : 35€

XCO Junior Series : 43€ DHI Autres catégories/Other categories: 42€

XCO U15; U17:21€

XCO Autres cat. / Other categories : 28€

XCE Hommes et Femmes : 12€

OPENING CLOSING OPENING CLOSING OPENING
REGISTRATION REGISTRATION REGISTRATION REGISTRATION REGISTRATION
DAES LOCATION CEASS RACES “STANDARD"” “STANDARD"” “LATE + 30 €" “LATE + 30 €” “ON SITE + 50 €”
AT 10:00 AT 20:00 AT 10:00 AT 20:00

HC &3S

LES +U15
e MENUIRES CONTIN XCO/XCE 31/01/2025 13/08/2025 14/08/2025 20/08/2025 22/08/2025
august
(73) ENTAL
SERIES
ucl

2224 LES Class 1
MENUIRES CONTIN DHI 07/02/2025 13/08/2025 14/08/2025 20/08/2025 21/08/2025

SUOUSE (73) ENTAL

SERIES

INSCRIPTIONS (EN LIGNE / ONLINE)

Les inscriptions en individuel s'effectuent a partir de la plateforme FFC. Celle-ci est accessible via le
lien suivant / Individual registrations can be made from the FFC platform:
https://structures.ffc.fr/epreuves-engagements-discipline/vtt/

Besoin d'aide ? Need help ? engagement.vtt@ffc.fr

EN RETARD ET SUR PLACE / LATE AND ON-SITE REGISTRATIONS

Il est possible de s'inscrire aprés la date limite via la plateforme d'engagement. Les inscriptions se font
avec majoration de 30€, a compter du jeudi 9 jours avant la course, jusqu'au mercredi 20h précédent la
course du week- end. Pour les clubs et teams, une majoration forfaitaire de 90€ sera appliquée a partir
du 3éme inscrit de la structure.

Tous les pilotes en inscription en retard seront replacés sur la liste de départ suivant les critéres sportifs.

It is possible to register after the deadline via the registration platform. Entries are made with an
additional charge of 30€, from Thursday 9 days before the race until Thursday 8pm before the weekend
race. For clubs and teams, a flat rate increase of €90 will be applied from the 3rd registered member of

the structure.
All pilots who register late will be placed on the start list according to the sporting criteria.
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COUPE DE S
FRANCE @ ENGAGEMENTS & REGLEMENT

REGISTRATION & REGULATION

ENGAGEMENTS

XC

Les inscriptions sur les sites de compétition sont possibles en salle de permanence. Les horaires
d'ouverture de la salle permanence sont indiqués sur les programmes des épreuves. Toutes les
inscriptions effectuées « sur place » sont majorées de 50 € par rapport aux montants « normaux »
indiqués ci-dessus. Pour les inscriptions sur place par le biais des Clubs et des Teams, le montant de la
majoration sera plafonné 120 € au-dela de 3 inscrits de la méme structure. Les pilotes s'inscrivant « sur
place » seront replacés en mise en grille.

Registrations on the competition sites are possible in the duty room. The opening hours of the duty
room are indicated on the event programs. All registrations made "on site" are increased by 50 €
compared to the "normal" amounts indicated above. For the registrations made on site by the Clubs
and Teams, the amount of the increase will be limited to 120 € beyond 3 registrations of the same
structure. The pilots registering "on-site" will be put back in the grid.

DH

Les inscriptions sur les sites de compétition sont possibles en salle de permanence.

Les horaires d'ouverture de la salle permanence sont indiqués sur les programmes des épreuves.
Toutes les inscriptions effectuées « sur place » sont majorées de 50 € par rapport aux montants «
normaux » indiqués ci-dessus.

Pour les inscriptions sur place par le biais des Clubs et des Teams, le montant de la majoration sera
plafonné 120 € au-dela de 3 inscrits de la méme structure.

Registrations at the competition sites can be made in the duty room .

The opening hours of the duty room are indicated on the event programs.

All entries made “on site” are subject to a €50 surcharge on the “normal” amounts shown above.

For on-site entries by Clubs and Teams, the amount of the surcharge will be capped at 120 € for more
than 3 entries from the same structure.
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REGISTRATION & REG

REGLEMENT DES EPREUVES / RACE REGULATION

Reéglement

Les épreuves se dérouleront selon les reglements de la Fédération Francaise de Cyclisme et de
I'Union Cycliste Internationale.

Event will be run under French Cycling Federation (FFC) and International Cycling Union
(UCI) rules.

Réeglement Coupe de France XCO

Réeglement Coupe De France DHI

ARBITRES
COMPOSITION DU JURY / REFEREES" PANEL

PRESIDENT ASSISTANT SECRETAIRE
DU JURY PRESIDENT ARBITRE DH ARBITRE DH ARBITRE DH

TAM PERRIN-GANIER MOCHI MOCHI RIOSSET RIOSSET
Csilla Corinne Alain Anne-Marie Olivier Caroline
SECRXEJAIRE ARBITRE XC ARBITRE XC ARBITRE XC
ZENON COVAREL VERDEL GAMBA
Alexis Valérie Stéphanie Carole
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https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2019/10/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-XCO-XCC-2024.pdf
https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2019/10/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-XCO-XCC-2024.pdf
https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2019/10/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-DHI-01012024.pdf
https://ffc.fr/app/uploads/sites/2/2019/10/REGLEMENT-VTT-COUPE-DE-FRANCE-XCO-XCC-2024.pdf

COUPE DE
FRANCE E PERMANENCE & LIEUX PRATIQUES

OFFICE & LOCATIONS

PERMANENCE
LIEU / LOCATION

La permanence se tiendra a l‘accueil a la salle Leo Lacroix, La Croisette.
Les horaires pour les retraits des puces et des dossards seront les suivants:
(voir page 8-9)

The office will be housed at the hall Leo Lacroix, La Croisette.
Team representatives can collect their electronic chips & race numbers according to the
schedule below (see page 8-9):

LIEUX PRATIQUES

REUNION TEAMS / TEAMS MEETING

La réunion des Teams DHI se tiendra :
le vendredi 22 aot, de 17h45 a 18h dans la salle de permanence.

The DHI Teams meeting will be held :
on Friday, August 22 from 5:45 pm to 6pm in the office.

La réunion des Teams XCO se tiendra :
le vendredi 22 aolt, de 18h a 18h15 dans la salle de permanence.

The XCO Teams meeting will be held :
on Friday, August 22 from 6pm to 6:15pm in the office.

CONTROLE ANTI-DOPAGE / DOPING CONTROL

Le contrdle anti-dopage s'effectuera dans un appartement désigné a cet effet.

Doping control will be made apartment designated for this purpose.
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LES MENUIRES-LA CROISETTE 22 v 24 ROUT 2025

PROGRAMME SPORTIF
JEUDI & VENDREDI / THURSDAY & FRIDAY

EVENT SCHEDULE

PROGRAMME SPORTIF

. Permanence /
Jours Mays Cross Country XCO / XCE - UCI Hors Classe Descente DHI - UCH Classe 1 [Max 450 Riders) Office Meeting
JEUDI 130435 - 1Th30
H aodT 16030 - 17h30 Reconnaissance i pied avec RM/ Refrait Plagues &
THURSDAY Oin foot course inspection with Lift Dossands | Riders
Th20 ROV UM5 au pied de |a Remontée Mécanique Thoo - 18h00
au pied Retrait Flaques &
8h30 - 12000 XCO Entrainement libre toutes ) . Dossards [ Riders
10h00 - 14h30
VEMDREDI Retrait &
22 polm Bhi3-10h45 Entrainement/ Training Groupe B Dﬂﬁﬂm‘
12h00 - 13030 Enfrainement Officiel XCO confirmations XCE
Homme & Femme [ Man & Woman ;- Elite, W23, 13 {0RO0 - 12h00
10h30 - 11h30 Entrainement | Training Groupe A .
- - raining Dossards | Riders
13030 - 1410 U5 Fernme | Woman s
14h30 - 13010 M35 Homme |/ Man
12h00 - 13h15 Entrainement | Traini C 17hd3 - 18h00
raining Growpe C [LH3) Db Réumion de
15h10 - 15h45 XCE Reconnaissances Officielles | Course ala
Orfficial Training ) o "permanence” |
13h30 - 1315 Enfrainement | Training Groupe B Teams Meeting to the
FRIDAY, "permanenca”
15h00 - 1Th0) Entrainement | Training Groupe A Eﬂﬂ—;-ht
Course 3
13013 - 18h30 XCO Entrainement libre toutes "permanence” |
categories | Free training all riders 1ThO0 - 1Th30 Entrainement Elite - Plague jaune/ | Teams Meeting to the
Training Elite - Yellow plats “permanence”
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COUPE DE
FRANCE FE PROGRAMME SPORTIF

EVENT SCHEDULE

PROGRAMME SPORTIF

SAMEDI & DIMANCHE / SATURDAY & SUNDAY

Les podiums XCO seront effectués dées l'arrivée de chacune des courses.
XCO Awards ceremonies will be held as soon as each arrives

Jours Days Cross Country XCO / XCE - U Hors Classe Descente DHI - UCH Classe 1 [Max 450 Riders) Dﬂic:ell'eeﬁn;
Bh30 -9hd5 Master H I Man 8hi0 - 3000 Entrainement [ Training Groupe C (U13)
Bh13 - 10h45 Entrainement / Training Groupe B ThO0 - 13000
SAMEDI 10n15 - 1130 U2Z3* Homme | Man W“Trﬁl
23 ADOT ucl confirmations XCO
11h30 - 13h00 XCO Entrai i libre tout 10h30 - 12h00 Entrainement | Training Groupe A
catégories | Free training all riders
12000 - 12030 Entrainement Elite - Plague jaune [
1300 - 14130 Elite * Homme | Man Training Elite - Yellow plate
“uUcCl
15h040 - 16h15 U2Z3* Femme [ Woman
UcC) 14000 - 17h00
SATURDAY, WHTFEI
UST 23th 15h00 - 16030 Elite * Femme Women confirmations X0
2UcCl
16h30 - 18R XCO Entrainement libre toutes + 30" de RM | Lift : Reconnaissance 3 pied !
categories | Free training all riders On foot course inspection
Bh00 - Bh30 XCO Entrainement libre toutes 8hi00 - 3h00 Entrainerment [ Training Groupe C [(LH3)
categories [ Free training all riders
830 - SRS O 13, 0 23, Open 2334 9h13 - 10h45 Entrainement |/ Training Groupe B
DIMANCHE Homme [ Man TH30 - 12h00
24 polT
Wﬁﬁg
10h30 - 12h00 Enfrainement ! Training Groupe A Dossards [
10h15 - 11h15 UHT Femme, confirmations XCO
Open UHS, Open 13-34, Master Femme / Woman
12h00 - 12h30 Enfrainement Elite - Plague jauns [
Training Elite - Yellow plate
11hd5 - 12h45 LMT Homme | Man
SUNDAY, 1315 - 14h30 Junior Series Femme | Woman
AUGUST 24 th
ucCi
15000 - 160135 Junior Series Homme | Man
“UcCi

W 2ENA0ES
* : ba% pliotes XG0 U232 Hommiss n peuvent sourlr guune fole durand le wesk snd, solt danc la oourcs U223 colt danc la counss ENSs (of. nouvelis réglsmantation UC1 2026]
I8 pliotes XCO U23 Fammes dobvent oholelr au momant de Mncoriptian sntre la oabégoris UZE ou Eltbs.

*: the KCO Men UZ3 riders oan only oompete onse during the weskend, siiter in the U232 race or In the Eltts race {of. new UCI 2026 reguiatione)

the 200 Women UZ3 riderc muct ohoocs bebwesn the U23 or ElEs oabsgory at the tims of regiciration.
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LES MENUIRES-LA CROISETTE 22 v 24 ROUT 2025

PLAN DU CIRCUIT
TRACE XCO / XCO COURSE MAP

- LIERRIER®
ZONE TECHNIQUEXGE

PARCOURS

CHIFFRES CLES / KEY DATA

|]e——| Longueurdu parcours Dénivelé positif

(frTT M Course length /AQ\ Positive elevation gain
3.42 km D+/- :220m (TBC)
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LES MENUIRES-LA CROISETTE 22 v 24 ROUT 2025

PLAN DU CIRCUIT
TRACE DHI / DHI COURSE MAP

PARCOURS

CHIFFRES CLES / KEY DATA

|e——| Longueurdu parcours /.(\Q\ Dénivelé négatif

(C™ ™™  Course length Negative elevation gain
2.38 km D-:500m (TBC)
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Sl FE RECOMPENSES & DOTATIONS

PRIZESIESE.

RECOMPENSES XCO / XCO PRIZES MONEY

Crille de prix par manche lors des Coupes de France XCO (Hors Classe UCI) :
Price scale per round of the French XCO Cup (Hors Classe UCI) :

1 1000 € = 400 € 5= —

2° 800 € 2° 265 € o0 130 €

3 600 € 3= 200 € 3e 100 €

4 500 € 4* 165 € 4 BO€

5° 400 € 5 130 € 5* 65 €

6" 300 € g® 100 € B 50 €

s 250 € [ i B0 € " 45 €

g* 200 € a* 65 € 8* 30 €

ge 150 € g9e 50 € 9° 25€

10° 100 € 10° 30 € 10° 20 €
ELITE H/F U23 H/F U19 Junior Series H/F
ELITE M/W U23 M/W U19 Junior Series M/W

Des prix bruts sont déduits les impodts et les taxes éventuels (Retenue a la source
notamment).

Taxes are deducted from the gross price (withholding tax in particular. The prizes will be
paid by the FFC to the driver’'s federation. No prizes will be paid on the race).

LES MENUIRES
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B FE RECOMPENSES & DOTATIONS

PRIZESIESE.

RECOMPENSES XCE / XCE PRIZES MONEY

Crille de prix par manche lors des Coupes de France XCE :
Price scale per round of the French XCE Cup:

1er 200 €
22 150 €
3° 100 €
4¢ 75 €
5° 50 €

SCRATCH H/F
SCRATCH M/W

Des prix bruts sont déduits les impodts et les taxes éventuels (Retenue a la source
notamment).

Taxes are deducted from the gross price (withholding tax in particular. The prizes will be
paid by the FFC to the driver’'s federation. No prizes will be paid on the race).
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PRIZESIESE.

RECOMPENSES DHI / DHI PRIZES MONEY

Crille de prix par manche lors des Coupes de France DHI (Classe 1- CS) :
Price scale per round of the French DHI (Class 1- CS) :

ler 800€ ler 120€

H/F JUNIORS H/F
M/W JUNIORS M/W

Des prix bruts sont déduits les impodts et les taxes éventuels (Retenue a la source

notamment).
Taxes are deducted from the gross price (withholding tax in particular. The prizes will be
paid by the FFC to the driver's federation. No prizes will be paid on the race).
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VENUE TO THE SITE

ACCES AU SITE / ACCESS

Acces Site

LOCALISATION / LOCATION

& o %
1

A 1 t " y
el i ) i D 1 i @
Char S S L @ Londres DA i—\psie g pooimn e s d
/ - e e A A { régional du
s Icf.em ; ’ _.e\l_:usn'.ua!n%mrlI Haut-Jura 4 ) 5
. . ' o alogne :
O Evener @ Boumematn 5 QY b
2 Plymaouth
W”
Guemesey F Rty
Jersey O Cen
W -
I W'ﬂll!le‘.!-?arls
© SareMale [~
3 Brest -
B Guirren : e Z0e Mars
Lonent \
= TR s
| D Nantes. P
L s Siles-TTionne] 0TS g \ : £ Bypumor
& Lo Rzhelle
odhmq‘\ .
¥ Bowdewi
. 'flﬂw o
& Toulouse ~o Montpeller l!hllm
= . .

g i) { : L L
J?BHIINQTH ™, { e cesesmenne 6”"?"““
R

Mrimrie-Gaserz B £

rBurged ,

LIEU DE L'EPREUVE / RACE SITE

1269 Av. de la Croisette, 73440 Les Belleville

LISTE DES HEBERGEMENTS / LIST OF ACCOMMODATIONS

https://fr.locationlesmenuires.com/bons-plans/coupe-de-france-de-vtt.html

INFORMATIONS DIVERSES / VARIOUS INFORMATION

Parking Camping Car

Lavage Vélo
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https://fr.locationlesmenuires.com/bons-plans/coupe-de-france-de-vtt.html
https://lesmenuires.com/fr/acces-transports
https://lesmenuires.com/fr/camping-car
https://lesmenuires.com/fr/aires-services-velo

COUPE DE , 5
FRANCE FE DISPOSITIF DE SECURITE

EMERGENCY DEVICE

REFERENT SECOURS
MEDECIN / DOCTOR

COMPAS SECOURS

SECOURS / FIRST AID
Association Secours Montagne Bellevillois
HOPITAL / HOSPITAL

Centre Hospitalier Albertville-Moutiers : Site Internet

DISPOSITIF DE SECURITE

PC SECOURS / FIRST-AID STATION
Au niveau du Centre Médical du Pelvoux

At the Centre Médical du Pelvoux

DISPOSITIF DE SECURITE / SECURITY FEATURE

18 secouristes / jour

18 rescuers / day

FEDERATION
FRANGAISE



https://www.cham-savoie.fr/

COUPE DE -
Sl FE CHRONOMETRAGE

TIMEKESSS.

RESPONSABLE DU CHRONOMETRAGE /
TIMEKEEPER

CHRONO CONSULT
MY RACE RESULT

SUIVI DE L’EVENEMENT :
START LIST - RESULTATS LIVE - CLASSEMENTS

EVENT FOLLOW-UP :
START LIST - LIVE RESULTS - RANKINGS

LES MENUIRES
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CONTACTS

coupe DE [T
FRANCE "4 . CONTACTS

LES MENUIRES-LA CROISETTE 22 v 24 ROUT 2025

ORGANISATION / ORGANISERS’' CONTACTS

Christophe CORNILLON
direction.exploitation@sogevab.com

Lucas MILLERET Mélanie RIVIERE
direction.evenements@sogevab.com evenements@sogevab.com

FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME/
FRENCH CYCLING FEDERATION
LEVESQUE Guillaume

CADET Benjamin HUCHER Pierre
Manager VTT Adjoint au Manager VTT Stagiaire VTT
3?{0?6"49&‘9'}&‘69;2"84 MTB Deputy Manager MTB Intern
+
b.cadet@ffc.fr +33(0)6 99 16 63 58 g.levesque@ffc.fr
p.hucher@ffc.fr

INTERNET / WEBSITES

FFC / FRENCH CYCLING FEDERATION

Page fédéral DHI
Page fédéral XC

EVENEMENT/ EVENT

Page événement

FEDERATION

LES MENUIRES
FRANCAISE

GUIDE TECHNIQUE VTT | MTB TECHNICAL GUIDE
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https://velo.ffc.fr/courses/les-menuires-la-croisette-73-dhi-uci-classe-1-programme-3-jours/
https://velo.ffc.fr/courses/les-menuires-la-croisette-73-xco-xce-uci-hors-classe-js/
https://velo.ffc.fr/courses/les-menuires-la-croisette-73-xco-xce-uci-hors-classe-js/
https://lesmenuires.com/fr/coupe-france-vtt-skf
mailto:direction.exploitation@sogevab.com
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ORGANISATEUR

BUC] i& @
LY
friendlyMenuires

LES 3 VALLEES

PARTENAIRE INSTITUTIONNEL

La Region 'ﬁ’ Belleville

Auvergne-Rhone-AlpeS J UNE COMMUNE - TROIS STATIONS

PARTENAIRES PRIVES

MOUNTAIN  poieyal

savobe| Rex-Rotary
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